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今
年
も「
第
８
回
の
げ
青
縁
日
」

が
若
者
や
地
域
団
体
の
出
店・参
加
に
よ
っ
て
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
昨
年
と
同
様
非
常
に
多
く
の
方
に
来

場
し
て
い
た
だ
き
、に
ぎ
や
か
な一日
に
な
り
ま
し
た
！

の
げ
青
縁
日
は
野
毛
青
少
年
交
流
セ
ン
タ
ー
が
若
者
の
居

場
所
で
あ
る
こ
と
を
地
域
の
方
に
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
そ
の
上
で
若
者
を
中
心
に
企
画・

運
営
を
行
い
、作
り
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。
販
売
す
る
商

品
の
試
作
を
何
度
も
し
た
り
、小
さ
い
子
ど
も
で
も
楽
し

め
る
よ
う
な
ゲ
ー
ム
を
考
え
た
り
、畑

で
採
れ
た
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
フ
ラ
イ
ド

ポ
テ
ト
を
考
案
し
た
り
と
、若
者
の
工

夫
が
要
所
に
み
ら
れ
、昨
年
と
は
ひ
と

味
違
っ
た
出
店
が
多
く
見
ら
れ
ま
し

た
！

次のページではのげ青縁
日を盛り上げてくれた若
者たちの様子を特集して
いるよ。ぜひご覧ください！

今回はオムライスを作りました。料
理が得意なインターンがふわトロオ
ムレツをつくり、参加者からは大絶
賛の声！作ったインターンも「美味
しい」の声に嬉しそうだった今回の
ホッとな食卓でした。

キウィズの王様

クイズ形式のボードゲームですが、
正しい答えを選んだ方が負けという
ユニークなシステムです。主語のカー
ドと述語のカードをランダムに組み
合わせても、正しい答えは必ずひと
つになるという不思議なゲームボー
ドも魅力です。最後まで間違え続け
るか、途中でストップしてポイントを
ゲットするか、知識と駆け引きを駆使
して勝利を目指そう！

eスポーツ大会 トレカケースデコ シフォンケーキ作り

7.13
Sat

8.8
Thu

9.29
Sun

「カタライ亭」というプログラムは中
学生から大学生世代の若者がおしゃ
べりをして過ごす場です！普段学校

では話題にならないようなテーマを多世代で語り合っ
ています。今年の4月からは中学生の参加が多くなり、
話したいテーマを提案してくれています。最初に決め
たテーマから派生して、熱い思いやつぶやきのような
意見などをそれぞれ自分自身の言葉で語っています。
皆さんもぜひ参加してみませんか？

のげやんメンバーの企画で
夏休みに宿泊プログラムを

実施しました！天気はあい
にくの雨模様でしたが、みんな

で買い出しに行き、選んだ食材を使ってカ
レーを作りました！
夜はのげ青縁日に向けて「コーンホールゲー
ム」のシミュレーションとルール決め、そして、
TRPG(テーブルトークロールプレイングゲー
ム)を楽しみました！
夏休みとのげ青縁日を終え、無事に上半期
の活動を駆け抜けたのげやん！下半期もメ
ンバーと一緒に活動を楽しんでいきます。

7月26日にのげ青の売店「のげまるしぇ」
が開店しました。のげまるしぇはのげ青
P-work（就労支援プログラム）の一環とし
て活動し、毎週金曜日16時30分～17時
30分（不定休）にお店をオープンしています。クッキー
や焼き菓子、駄菓子などのお菓子を売っています。開
店して4か月経ちましたが、小学生から大人まで幅広
い世代の方々にご利用いただいております。ぜひ遊
びに来てください！　　　　　　　　　

「やったことのないゲームをやっ
てみよう！」ということで、人気
パズルゲームの大会を開催しま
した。初めてゲームをプレイする
参加者も練習するうちにみるみ
る上達！それぞれコツをつかん
でいきました。やったことのない
ゲームで大会を開催するのも面
白いなと感じたノゲプロでした♪

小学生の女の子の発案でトレカ
ケースデコをやりました！推しの
メンバーカラーのビーズを使った
り、入れたいカードの色に合わせ
たりと、自分の好きなデザインの
デコを作成していきました！完成
したあとも、ケースの写真を撮っ
て楽しんでいる様子でした♪

常連の若者からの提案でシフォ
ンケーキを作りました。ふわふわ
になるように混ぜ方に気をつけ
たり、綺麗に飾りつけたりして素
敵なケーキができました。参加者
の中には当日誕生日の若者も！
みんなでお祝いをして楽しみまし
た。

ふわふわオムライス

Q ひと言お願いします！
A  4月からのげ青で働いています！　

ライブが大好きで年に何回も行き
ます！いろんな音楽を聴くのでお
すすめの曲があったらぜひ教えて
ください～♪

Q のげ青でやってみたい事
A  最近ギターをはじめたので一緒に

弾きたいです！
Q 前世は何だったと思いますか？
A  たぶんハンモックでした。みんな

を絶妙な感じで支えたいです。

波
多
野 
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普
段
か
ら
の
げ
青
を
利
用
し
て
い
る
若
者
が
出
店

ブ
ー
ス
を
担
当
し
て
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
！

縁
日
の
舞
台
裏

ブ
ー
ス
紹
介

舞
台
裏
で
は
縁
日
実
行
委
員
会
と
し
て
関
わ
っ
て

く
れ
た
若
者
た
ち
が
活
躍
し
て
く
れ
ま
し
た
！

昨年も運営に参加した中学生がジャンケ
ンの勝敗でポイの厚さが決まるゲームを
取り入れました！彼らはジャンケンが弱く、
厚いポイがすぐ無くなりました。

小学５年生の女の子たちがフルーツ飴の
お店を出店しました！試作を重ね、当日は
キラキラした飴を笑顔でお客さんに渡す
姿が印象的でした！

若者運営委員会「のげやん」のメンバーを
中心に販売しました！元気な掛け声と共
にお祭りにエネルギーを届けてくれました。

中学生たちが「くじ引きラムネ」と称した
色によって味が違うラムネを販売。お客さ
んはどんな味が当たるかワクワクしながら
くじ引きをしていました！

若者運営委員会「のげやん」からは、「入れ
ろ！のげホールインワン」を出店。少ない
人数でもみんなで力を合わせ、無事に目
標人数を達成できました！

就労支援プログラム「P-work」からは、フ
ライドポテトと梅ジュースを販売。のげ青
の畑で採れたハーブを使ったスパイスは
大好評でした！

のげ青では、若者の「やってみたい」を一緒に実現してくれるインター
ンを募集しています！若者たちとの日々の交流を通じて、彼らのニー
ズをキャッチし、それらをカタチにする活動を行います。
インターンとして、単に若者をサポートするだけでなく自分たちがやり
たいことをインターン仲間とともに企画・実行する機会もあります♪

★こんな方におすすめ★
 ・ 若者のサポートに興味がある方
 ・ 雑談スキルやコミュニケーション力を高めたい方
 ・ 自分のアイディアを形にしたい方

インターン経験は就活にも役立つ貴重な体験です！興味のある方は、
ぜひお問い合わせください。詳細はのげ青公式HPをご覧ください。

インターン生募集！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
INFORMATION

1 第１回実行委員会の様子　2 キャッチコピー決めの様子　3 飲み物販売で使うくじ引きを作成している様子　
4 スーパーボールすくいの試しプレイの様子　5 母校へチラシを配布する若者　6 チラシのイラストのラフ案
(若者が描きました )　7 看板作成の様子　8 ノベルティの缶バッチ　9 前日準備の様子　　　　　　　　　　
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タンフル ( フルーツ飴）

スーパーボールすくい

飲み物

フランクフルト

ポテト＆梅ジュース

コーンホールゲーム

いろんな場面で
活躍してくれて
ありがとう！

ゲスト講師

佐
さ と う

藤 洋
ひ ろ た

太さん
絵本専門士/株式会社ほい研

9.15.Sun　　　　　　　　　　　　　　　

子どものころに読んだ絵本の魅力を一緒に再発見しよう
大人もハマる絵本の魅力

PROGRAM REPORT

今回はインターン企画によるふらっとカレッジで、絵
本専門士である佐藤さんを講師に迎えました。「大人
もハマる絵本の魅力」というテーマで、大人になった
からこそ分かる絵本の良さのお話や読み聞かせなどを
していただきました。
後半では、参加していた大学生が「おおきなかぶ」の
読み聞かせに挑戦し、読み終わるころには拍手が生ま
れていました！
今回は誰もが親しみやすい内容だったので、小学生か
ら大人まで幅広い年齢層が参加してくれました。それ
ぞれ幼少期に触れた絵本を手に取り、「懐かしい～！」
とつぶやきながら読む姿も見られました。子どものこ
ろ誰もが読んでいた絵本を大人になってから改めて
触れることで、絵本の素晴らしさを再確認することが
できました。

物心ついたころに読んだ
絵本にまた出会えてすごく
懐かしい気持ちになりまし
た。 若者Kさん


