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スタッフ 池田

中学生の発案で布を縫い合わせた
「こいのぼり」を作製することに
なりました。ミシンに興味を示し
た小学生男子が「初めて使うけ
どやりたい !」と参加。企画した
中学生女子はその姿をニコニコと
見てました。色画用紙でも作り、
様々なこいのぼりができました。

こいのぼりを作る会

中学生と若者の発案で「DX 卓
球大会」を開催しました。決勝は
トーナメント戦を勝ち抜いた若者
対小学生の対決となり、白熱した
試合に ! 結果に喜んだり悔しがっ
たりしながらも、お互いの良いプ
レーを讃え合って大会は閉幕しま
した。

DX 卓球大会

小学 5 年生男子チームが企画し
たみんなで楽しめるボードゲーム

「ニムト」の大会。 当日は小学
生～若者世代の利用者が集まり、
大会形式で白熱した試合を楽しみ
ました。ニムトはのげ青でいつで
も遊べるゲームなので、みんなも
ぜひ遊んでみてください！

アルティメットニムト大会

5.7
Sun

5.21
Sun

6.10
Sat
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畑
プ
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グ
ラ
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ル

な
ど
が
収
穫
で
き
ま
し

た
。
３
月
に
畑
の
枠
で
使

用
し
て
い
る
竹
を
入
れ
替
え
ま
し

た
。
竹
は
世
田
谷
ト
ラ
ス
ト
ま
ち
づ
く

り
さ
ん
か
ら
い
た
だ
き
ま
し
た
。
５
月

に
は
収
穫
物
を
使
用
し
て
ハ
ー
ブ
鳥
天

丼
と
キ
ャ
ロ
ッ
ト
・
ラ
ペ
を
作
り
ま
し

た
。
ミ
ン
ト
や
パ
ク
チ
ー
、
人
参
の
葉

な
ど
を
天
ぷ
ら
に
し
ま
し
た
。
普
段
は

天
ぷ
ら
で
食
べ
な
い
食
材
が
多
か
っ
た
た

め
「
ミ
ン
ト
の
天
ぷ
ら
意
外
と
お
い
し

い
！
」「
人
参
の
葉

を
初
め
て
食
べ
た
」

と
い
ろ
い
ろ
な
感
想

が
出
て
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

1階フリースペースでお菓子
を食べられるようになったで
ち！お菓子を食べながら
おしゃべりしたり遊んだりで
きるにゃん♪

新型コロナが5類となり、コロナ前の
日常が戻ってきました！フリースペー
スでお菓子を食べられるようになり、
食堂の机も会食形式に戻しました！
みんなで食べると美味しいね～♪

メキシカントレイン

ドミノといえば並べて倒すだけでなく
ゲームもできるって知っていましたか？
しかも、トランプのように様々なゲー
ムができるのです。「メキシカントレイン」
は、ドミノタイルを線路に見立てて繋
げていくゲーム。このほかにも２人用、
８人までの大勢で遊べる２種類のゲー
ムがあります！このセットをきっかけに、
ドミノゲームにはまってみませんか？

Q　一言お願いします！
A　4月からのげ青で働いています、
　  落合です！色んなことに挑戦し
　  たいと思っています！よろしく
　  お願いします！

Q　あだ名はありますか？
A　 高校生のころから『おちこ』と
　   呼ばれていました！

Q　特技は何ですか？
A　柔道です。小学生のころからやっ 
     ていたので、受け身なら任せて 
     下さい！

落お
ち
あ
い合 

小こ
は
る春

ユ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー

年
齢
に
か
か
わ
ら
ず
話
し
や
す
い

雰
囲
気
で
、優
し
い
人
が
多
い
で

す
！ 

い
ろ
ん
な
人
と
交
流
で
き

る
の
で
雰
囲
気
だ
け
で
も
見
て
ほ

し
い
で
す
！

かとうくん
大学院生

そらくん
高校生

シュウメイくん
大学生

のげやんって面白い

人がたくさんいるから、

最近笑えてないという

人でもきっと笑顔にな

れますよ！

年
代
や
地
域
を
超
え
て
、

普
段
あ
ま
り
交
流
す
る
こ

と
の
な
い
人
と
話
せ
て
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
広
が
り
ま

し
た
。

若者がチームとなり、のげ青を過ごし
やすい・楽しい・おもしろい居場所に
するにはどうすればいいか？を一緒に
考え、取り組んでいく活動の場です。
2022年11月から活動をスタートし、
中学生から大学生世代の若者たちと
一緒に、レクリエーション活動やイベ
ントの準備をしたりのげ青での過ごし
方を話し合ったりと、みんなで和気あ
いあいと楽しく活動しています。
2期生となる今年度は、1期生から継
続参加の若者だけでなく、新参加の
若者も加わり、より活動がにぎやか
に！新しいメンバーも募集しているの
で、興味があったらぜひ活動に参加し
てみてくださいね！

対　象　中学生～大学生世代
活動日　月１～2回程度

概要

※任期制・申込制で現在活動中。
　SNS・HPに詳細を記載しています。

Q のげやんのいいところは？ Q のげやんに入ったきっかけは？

Q のげやんに入るか迷っている人に一言！

・自分の意見を気軽に話せるところ ・なんか面白そうだと思ったから

・にぎやかで楽しい場所なのでぜひ！

・みんなとするボードゲームが楽しい！ ・部活の先輩に誘われたから

・優しい人が多くてアットホームだよ！

・のげ青のことを考えて実現できるところ
・雰囲気が良く、活動もかったるくないところ

・色んな人と仲良くできるのでぜひ！

・職員からの熱いオファーがあったから
・のげやんができたから

・迷っている人は入った方がいいよ！

Q&Aメンバーに聞いてみた

若者の「やりたい」を応援するのげ青の企画「ノゲプロ」とは一味違う「チャレ
ンジ・アクション」。中学生以上の若者の「やりたい」を実現するため、予算付き
で企画を募集します。コースは１万円と５万円の 2 つ！のげ青の利用者向けに行
うワクワクする企画ならなんでも OK ！これを機会に、のげ青であなたが考える
オリジナルプロジェクトを始動させませんか？詳細は下記応募要項をチェック！

① ユースワーカーと一緒に企画書を書きます。
② 企画書と応募用紙を受付に提出します。
③ 内容や実施時期をユースワーカーと相談します。
　   ※活動可能と判断した企画より確定となります

① ユースワーカーと一緒に企画書を書きます。
② 企画書と応募用紙を受付に提出します。
③ �センター長とユースワーカーにプレゼンし、宣

伝用ポスターを自分たちで作成したあと、のげ
青利用者の投票によって決定します。

１万円コースの場合
（３企画）

５万円コースの場合
（１企画）

ユースワーカーと相談のうえ、

実施可能と判断した企画よ

り確定となります。一部ご希

望に添えない場合もあります

ので、ご了承ください。

応募するには？

内　　容　のげ青を利用する若者が楽しめる企画（原則として10人以上が楽しめるもの）
　　　　  例：〇〇大会、スポーツ、講師を呼ぶなど…予算の使い方は職員が相談に乗ります。
場　　所　野毛青少年交流センター (外で実施したい場合は要相談）
対　　象　のげ青に登録している中学生以上の若者個人、または若者半数以上を含むグループ
募集期間　７月１日～８月３１日
実施期間　８月～来年１月までの間

のげ青
せい

の 日常を
地 域へ伝える
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予告

やったことのないスマホ
ゲームだったけど、みん
なと一緒に遊ぶことがで
きて良かった。

若者 Kさん

人生経験を聞かせて下
さったり、みんなで盛り
上がれるモノを紹介して
頂いて楽しかったです！ 若者 Sさん

ゲスト講師

ゲスト講師

小
お が わ

川 淑
と し き

生さん
一般社団法人全日本青少年e スポーツ協会/ Gameic 理事
Fluxer Entertainment 株式会社 代表取締役

伸
の ぶ い

居 智
と も か ず

和さん
リゴレ店長(ボードゲーム専門店）

3.25.Sat

6.11.Sun

「将来、何になりたいか」悩んでいるだけではもったいない！

格闘家、介護職、営業、ボードゲーム屋さん。色んな事から学んできました。

e- スポーツとは？

好きなことで人の役に立とう

一般社団法人全日本青少年eスポーツ協会の小川淑生さ
んをお呼びして、eスポーツについての対談とミニeスポー
ツ大会を実施しました。
前半は対談形式で行い、eスポーツとは一体何なのか、小
川さんの経歴の話を中心にお話ししていただきました。質
疑応答では普段から親しみがあるゲームということもあり「普
段やっているゲームがeスポーツは何ですか？」や「仕事
にするために何が必要なのか」など自然と参加者から質問
が出ていました。
後半はスマートフォンを使ったミニeスポーツ大会を実施し
ました。初めて遊ぶ人が多い中、優勝者には景品が出ると
いうこともあり、「絶対1位になる！」など皆張り切って大
会を楽しんでいる様子でした。

格闘家、営業マン、介護職などを経て現在ボードゲーム屋
さんの店長をしている伸居さんに「好きなことで人の役に
立とう」というテーマでお話をしていただきました。
様々な経験の積み重ねは自分を知ることとつながっている
こと、経験から得た力は後々に生きてくるということや、仕
事との向き合い方などについてたくさんのお話を聞くこと
ができました。「好きなことを仕事にするためには、経験か
ら得た力にもとづいた工夫が必要である」というお話もあり、
参加者からは好きを仕事にすることについての質問がいく
つか挙がりました。
その後、伸居さんおすすめのボードゲーム「バッティング」「イ
ンクル」で遊び、小学生から大人まで世代を超えて盛り上
がりました。仕事に関わるお話を聞いたり、ボードゲームで
楽しんだりと盛りだくさんな講座となりました。

PROGRAM REPORT

地域連携地域連携
企画レポ企画レポ

世
田 谷 地 域

５
月
14（
日
）「
第
10
回
宇
奈
根
の
渡
し
」が

行
わ
れ
ま
し
た
。
天
候
不
良
の
た
め
喜
多

見
児
童
館
で
の
開
催
と
な
り
、青
少
年
交

流
セ
ン
タ
ー
か
ら
は
３
セ
ン
タ
ー
合
同
で

ゲ
ー
ム
の
お
店
を
出
店
し
ま
し
た
。
3
セ

ン
タ
ー
の
若
者
が
意
見
交
換
し
な
が
ら
ゲ
ー

ム
の
企
画・ル
ー
ル
決
め
等
を
す
る
初
の
試

み
と
な
り
ま
し
た
。

ゲ
ー
ム
内
容
は
魚
の
絵
を
的
に
し
て
、合

計
何
点
取
れ
る
か
と
い
う
魚
的
当
て
ゲ
ー

ム
を
行
い
、未
就
学
児
か
ら
大
人
ま
で
幅

広
い
世
代
が
楽
し
ん
で
い
る
様
子
で
し
た
。

手
伝
い
に
来
て
く
れ
た
若
者
た
ち
は
ゲ
ー

ム
の
準
備
か
ら
子
供
た
ち
へ
の
ル
ー
ル
説

明・
ボ
ー
ル
渡
し・
得
点
表
の
記
入
な
ど
、

職
員
が
指
示
す
る
こ
と
な
く
自
分
た
ち
で

動
い
て
い
て
、
若
者
た
ち
が
頼
も
し
く
見

え
た
今
年
の
宇
奈
根
の
渡
し
で
し
た
。

5.14
Sun

宇
奈
根
の
渡
し

喜
多
見
児
童
館

連
携
団
体

今年度も６月から、玉川地域の6児童館と連携して行う
TBTチャレンジが始まりました！
6月は職員との『ジャンケン連続バトル』を行いました。そ
の名の通り、何回連続で職員にジャンケンで勝てるかとい
う勝負で、最高記録は5回でした！意外と職員が強く、張
り切って挑んでも一発で負けてしまう事も多い中、気合を
入れないで挑んだ若者の方が意外と強い印象でした！
やきやきパーティーでは、玉川地域の中高生たちが、それ
ぞれ焼きたいものを持ってきて焚火で焼いていました。定
番はマシュマロですが、中にはベーコンや餅、野菜などを持っ
てくる熟練の若者もいました。

TBTチャレンジ＆やきやきパーティー
玉川地域中高生交流事業 TBT連 携 団 体

６月

今 年もやります！のげ 青 縁日！

第７回の開催となるのげ青縁日。今年のテーマは「結ぶ」。
のげ青と地域、これまでの歩みと今を結び、みんなが笑
顔で楽しめる縁日を若者と一緒に作っていけるよう、現在
準備を進めています。今年は飲み物だけでなく食べ物の
ブースも出店予定！ゲームやクラフトなどみんなが楽しめ
るブースもありますので、ぜひ遊びに来てくださいね！

〔開催日時〕　
9 月 10 日（日）11：00 ～ 15：30（最終入場 15：00）


